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Wprowadzenie

Na terenie Gminy Jastrzebia realizowano w 2020 roku Gminny Program Wspierania Rodziny
na lata 2019-2021 na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2019 r., poz. 506 ze zm.) oraz art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2019 r,
poz. 1111 z pézn. zm.). Program zostat przyjety uchwatg Nr V/30/2018 Rady Gminy Jastrzebia
z dnia 28 grudnia 2018 r.

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2019-2021 stanowi samodzielny program,
stuzgcy wspieraniu rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

Rodzina stanowi integralng czes$é spoleczenstwa, jego najmniejszg, a zarazem podstawowg
komorke. Jest najwazniejsza grupa spoleczng, pierwszym i podstawowym sSrodowiskiem
wychowawczym dziecka. To ono tutaj nabywa wiedzy o otaczajgcym je Swiecie oraz
panujgcych miedzy ludZzmi stosunkach. Uczy si¢ wyraza¢ swoje uczucia (lgk, obawa,
zadowolenie, gniew) oraz wartosciowania co jest dobre, a co zte. Wychowuja si¢ w niej kolejne
pokolenia, ktére w poOzniejszym okresie swojego zycia kreuja spoleczenstwo. Rodzina
ksztaltuje osobowos$é miodego pokolenia, postawe spoteczng i wyznacza koleje jego losu.
Dlatego tak wazne jest zachowanie prawidtowych rol spotecznych. Tylko ,,zdrowa” rodzina jest
warunkiem wykreowania mlodego pokolenia, ktore bedzie mialo poczucie wlasnej wartosci,
aspiracji, empatii, jak rowniez bedzie bazg do budowania kolejnej prawidlowo funkcjonujacej
najmniejszej komorki spoteczne;j.

Rozpad rodziny, niewydolnos¢ wychowawcza, zanikanie poczucia bezpieczenstwa, narastanie
konfliktow powodujg wzrost zjawisk negatywnych, ktére wymagaja ingerencji z zewnatrz,
angazujac sity i srodki spoleczne. Dlugoletnie przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej
moze spowodowaé catkowite zerwanie wigzi rodzinnych i umieszczenie dziecka/dzieci
w pieczy zastepczej. Majgc na wzgledzie fakt, ze rodzina biologiczna jest najbardziej
sprzyjajacg w prawidlowym rozwoju dziecka, nalezy zadbac o to, aby ono jak najdluzej w niej
pozostato. Dlatego powinno si¢ wspiera¢ rodzing, aby prawidlowo wykonywata swoje funkcje.
Nalezy podja¢ prace z rodzing w jej najblizszym otoczeniu i w réznorodnych formach
srodowiskowych bez potrzeby odrywania dziecka od rodziny. Wszelkie dziatania powinny by¢
prowadzone za zgoda rodziny i jej aktywnym zaangazowaniem, uwzgledniajgc zasade
pomocniczo$ci. Chodzi tutaj o obustronny wysitek zaréwno czlonkéw rodziny jak
i pracownikow instytucji pomocy spotecznej (pracownik socjalny, asystent rodziny)
zmierzajacy do przywrdcenia naturalnych wiezéw i normalizacji zycia rodzinnego. W swoich
dzialaniach pracownicy socjalni i asystent rodziny majg za zadanie wspieranie i wspomaganie,
a nie zastgpowanie rodzicow w wypeltnianiu ich funkcji opiekuniczo — wychowawezych.
Podstawowym zalozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019 - 2021 jest
utworzenie spojnego, scentralizowanego systemu wsparcia dzieci oraz wsparcia rodzin
przezywajgcych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych. Realizowane
w ramach Programu zadania koncentrujg si¢ nie tylko na dziecku, ale rowniez na calej rodzinie
jako podstawowej komorce spolecznej, przede wszystkim w sytuacjach, gdy dziecko zostanie
umieszczone poza rodzing biologiczng, w celu odzyskania przez nig funkcji opiekuncze;j.
W realizacji programu uczestniczyly instytucje i organizacje realizujgce zadania z zakresu
wspierania rodziny.

Program ma charakter zréznicowany, zardwno profilaktyczny jak i interwencyjny.



Cel gléwny: wsparcie rodzin wykazujacych trudnosci w wypeknianiu funkcji opiekunczo-
wychowaweczych oraz profilaktyka w zakresie dzialan na rzecz wzmocnienia rodziny.

Cele szczegolowe:
1. Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajgcych interwencji oraz
rozwigzywanie juz istniejgcych.
1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.
2. Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow.

Realizacja Programu.

Cel szczegdtowy 1: Zapobieganie powstaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji
oraz rozwiazywanie juz istniejacych

W pracy z rodzing wazna jest koordynacja dziatan roznych instytucji i stuzb wspierania rodziny,
realizowana poprzez wspolprace grup, w sklad ktorych wchodzg przedstawiciele instytucji
pracujacych na rzecz rodziny, w szczegolnosei: asystent rodziny, pedagog szkolny, pracownik
socjalny, przedstawiciel policji, kurator sadowy. Wszelkie dzialania shuzb i instytucji
pracujacych na rzecz dobra dziecka i rodziny powinny by¢ zintegrowane i uwzglgdnia¢ prawo
do zachowania tozsamosci dziecka i jego prawa do utrzymania kontaktéw z rodzicami.
Rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo - wychowawczych nalezy
zapewni¢ pomoc i wsparcie. W rodzinach, w ktorych stwierdzono wystgpowanie zjawiska
przemocy wdrazano procedurg ,,Niebieskie Karty” .

W przypadku, gdy Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Jastrzgbi powezmie informacje
o rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych,
dokonuje analizy sytuacji rodziny i gdy rodzina wymaga wsparcia to przydzielany jest asystenta
rodziny. W roku 2020 rodziny mogly skorzysta¢ z takiej pomocy. Asystent rodziny
wspotpracowat z 10 rodzinami z terenu Gminy Jastrzgbia, w ktérych wystgpowaty sprzgzone
problemy, takie jak: trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych,
alkoholizm, przemoc, bezrobocie, sieroctwo oraz niepetnosprawno$¢. Asystent rodziny w 2020
roku zakonczyl prace z jedna rodzing, ktéra wyprowadzita si¢ z terenu gminy. Kumulacja
probleméw w rodzinie i niechgé do zmiany sposobu zycia wskazujg, ze zakladane efekty pracy
asystenta rodziny z rodzing wymagaja niejednokrotnie kilkuletniej, intensywnej pracy.
Przecigtny czas pracy z rodzing wg stanu na 31 grudnia 2020 r. wynosi 74 miesigce.

1. CEL SZCZEGOLOWY
Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji
oraz rozwigzywanie juz istniejacych.

Nazwa zadania Wskaznik realizacji Okres | Realizator Zrodia
dziatan realizacji finansowania

Monitoring sytuacji rodzin | Liczba przeprowadzonych| 2020 GOPS  |Srodki wihasne

zagrozonych przez pracownikow w Jastrzebi
dysfunkcjami/rodzin socjalnych diagnoz
dysfunkcyjnych oraz srodowiska rodzinnego.
analiza zjawisk rodzacych
potrzebg

ubiegania si¢ 0 pomoc.




Wspolpraca z kuratorami Liczba podjetych 2020 GOPS  |Srodki whasne
sadowymi, policja, szkotami w interwencji. w Jastrzebi
celu wypracowania wspolnych
dziatan profilaktycznych.
Praca socjalna polegajgca na Liczba rodzin objetych 2020 GOPS  |Srodki whasne
wzmacnianiu lub odzyskiwaniu wsparciem w postaci w Jastrzebi
przez rodzine zdolnosci do pracy socjalnej — 93, tj.
pelnienia prawidlowych funkcji 284 osoby.
w spoleczenstwie.
Motywowanie czionkow Liczba podjetych 2020 GOPS  |Srodki whasne
rodziny do podejmowania kontraktow w Jastrzgbi
dzialan na rzecz
niwelowania wlasnych Liczba zatozonych 1
dysfunkcji. Niebieskich Kart - 19. GKRPA
Dazenie do reintegracji rodzin | Liczba rodzin objgtych 2020 GOPS  |Srodki whasne
poprzez pomoc rodzinie, wsparciem asystenta w Jastrzgbi
z ktérej dzieci zostaty rodziny, ktorych dzieci
umieszczone w pieczy zostaly umieszczone PCPR
zastepcze] w odbudowaniu W pieczy zastepcze] — w Radomiu
odpowiedniego srodowiska brak.
wychowawczego z poprawnymi
relacjami i rolami,
pozwalajgcymi na powrdt dzieci
do rodziny naturalnej.
W zaleznos$ci od Liczba asystentéw 2020 GOPS  |Srodki whasne
zdiagnozowanych potrzeb — pracujgcych na rzecz w Jastrzebi Dotacja
zapewnienie opieki rodzinom | mieszkancéw gminy - 1. UG z budzetu
przezywajgcym trudnosci Liczba rodzin, ktorym w Jastrzebi | panstwa
w wypetnianiu funkcji przydzielono asystenta —
opiekunczo - wychowawczych 10.
przez asystenta rodziny.

Cel szczegdlowy 2: Zabezpieczanie podstawowych potrzeb bytowych dziecka

Wsparcie i pomoc w ramach tego dzialania sa kierowane do 0sob i rodzin, ktore z roznych
przyczyn nie moga funkcjonowaé prawidtowo w oparciu o posiadane $rodki i zasoby. Wsparcie
jest wieloptaszczyznowe. Obejmuje poprawe warunkow bytowych jak i wyréwnywanie szans
edukacyjnych dzieci i mlodziezy, barier w dostepie do leczenia, rehabilitacji, wypoczynku.
Rodzinom udzielana jest pomoc finansowa i rzeczowa. Rodzaj, forma i rozmiar $wiadczen
uzaleznione sg od okolicznoéci uzasadniajgcych przyznanie pomocy, wilasnych zasobow,
uprawnien i mozliwosci 0s6b ubiegajacych si¢ o przyznanie pomocy, a takze od mozliwosci
Osrodka Pomocy Spoleczne;j.

Dzieci z rodzin dysfunkcyjnych uzyskaly pomoc w formie positkow wydawanych na terenie
szkoty lub w formie $wiadczenia pienigznego na zakup positku. Ponadto Gminny Os$rodek
Pomocy Spolecznej zainteresowanym klientom wydat skierowania do odbioru zywnosci
z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa.

Pracownicy GOPS w Jastrzebi dokonywali biezacej diagnozy i analizy $rodowisk rodzinnych
za pomocg wywiadu srodowiskowego zgodnie z art. 150 Ustawy z dnia 31 marca 2020 r.
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o zmianie ustawy o szczegolnych rozwigzaniach zwiazanych 2z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywolanych
nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw. Monitorowali sytuacj¢ zdrowotng
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. W s$rodowisku domowym sprawdzali czy dziecko ma
zapewnione niezbedne potrzeby zyciowe: zywno$¢, ubrania, leki w przypadku choroby oraz
monitorowano stan zdrowia i higieny.

Pozostawienie rodzin bez fachowego wsparcia i réznorodnej pomocy specjalistyczne)
spowoduje wzrost zjawiska dalszej degradacji rodzin i skutkowa¢ bedzie réznorodnymi
konsekwencjami, ktérymi najbardziej zagrozone beda dzieci. Priorytetem wspierania rodziny
jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, miodziezy oraz ksztaltowania
warto$ci i norm zwigzanych z ich wychowaniem.

W przypadku, gdy rodzina jest niewydolna wychowawczo Sad moze postanowi¢
o umieszczeniu dziecka poza rodzing biologiczng. Celem wspolpracy z rodzing jest
motywowanie rodzicow do utrzymania regularnego kontaktu z dzieckiem przebywajacym
w placéwce oraz konsekwentne realizowanie zatozonych celéw. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Jastrzebi wspiera rodzing biologiczng w dziataniach zmierzajgcych do poprawy
ich sytuacji oraz powrotu dziecka do rodziny biologicznej. W 2020 roku z terenu Jastrzgbi
jedenascioro dzieci, z sze$ciu rodzin przebywato w rodzinach zastgpczych; finansowano
wynagrodzenie trzech rodzin zawodowych.

Dziatania Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Jastrzgbi polegaly na dokonaniu diagnozy
sytuacji rodziny. Rodziny dysfunkcyjne, w ktorych zostaly stwierdzone problemy opiekuniczo
— wychowawcze lub dziecko przebywa w pieczy zastgpczej zostaly objgte wsparciem asystenta
rodziny, ktory pracowal z rodzing biologiczng.

2. CEL SZCZEGOEOWY
Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.

- uzaleznienia: 5 rodzin,

- dlugotrwata lub ciezka choroba:
48 rodzin,

- niepelnosprawnosci: 45 rodzin,

- ubostwo: 45 rodzin,

- wielodzietnos$é: 29 rodzin,

- bezdomno$é: 1 rodzina,

- przemoc w rodzinie: 6 rodzin,

- zdarzenie losowe: 1 rodzina,

- trudno$¢é w przystosowaniu do zycia

po zwolnieniu z zakladu karnego:

1 rodzina,

- potrzeba ochrony macierzynstwa:

39 rodzin.

Nazwa zadania Wskaznik realizacji dziatan Okres |Realizator Zrodia
realizacji finansowania
Zapewnienie pomocy | Powody przyznania pomocy: 2020 GOPS  |Srodki whasne

materialne; - bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- W

1 rzeczowej wychowawezych : 17 rodzin Jastrzebi Dotacja

Badaiait - bezrobocie: 52 rodziny, 2 blfdzetu
panstwa




Liczba przeprowadzonych wywiadow
srodowiskowych - 449,
Objecie dozywianiem | Liczba dzieci korzystajacych 2020 GOPS  [Srodki wiasne
wszystkich z positkow - 128. w
potrzebujagcych Jastrzebi Program
dotsal ,,Positek
w szkole
i wdomu”
Monitorowanie Liczba rodzin - 30. 2020 GOPS  [Srodki whasne
sytuacji zdrowotnej | Liczba dzieci - 32. W
dzieci zrodzin Jastrzegbi
dysfunkcyjnych.
Objecie rodzin Liczba podejmowanych interwencji 2020 Srodki wiasne
dysfunkeyjnych kryzysowych. GOPS
profesjonalng w
pomoca. Objecie rodzin poradnictwem Jastrzebi
specjalistycznym - 17 rodzin.
Zabezpieczenie Liczba dzieci w rodzinach 2020 GOPS  |Srodki whasne
srodkéw na pobyt | zastgpczych - 11. W
dziecka w rodzinie Jastrzgbi
zastepczej. Wysokos¢ srodkoéw przeznaczonych
na pokrycie pobytu dzieci
w rodzinie zastgpczej
- 77 859,32 z1.

Cel szczegdlowy 3: Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow

Rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawcezych nalezy zapewnié¢ pomoc i wsparcie. W rodzinach przezywajacych trudnosci
pracownicy rtozpoznawali deficyty w zakresie pelienia r6l rodzicielskich, zaniedban
wzgledem dzieci oraz dokonywali oceny sytuacji dziecka w rodzinie.

W rodzinach, w ktérych stwierdzono wystepowanie zjawiska przemocy wdrazano procedure
., Niebieskie Karty”. Udzielano pomocy finansowej i rzeczowej w zaleznosci od okolicznosci
uzasadniajgcych przyznanie pomocy.

Rola asystenta rodziny polegata na calosciowym wspieraniu rodziny wychowujacej dzieci
zagrozone wykluczeniem spolecznym, poprzez zmiang stosunku oséb w rodzinie do wiasnej
sprawnosci, podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wlasne sily, a takze pomoc
w wykonywaniu najprostszych czynnosci, skfadajacy si¢ na proces prowadzenia gospodarstwa
domowego. Dzialania asystenta rodziny wspomagaja rozwdj kompetencji wszystkich cztonkow
rodzin tj. rodzicéw oraz dzieci, czemu sluzy indywidualne podejécie do rodziny i jej
probleméw. Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow jest waznym
elementem pracy zaréwno pracownikow socjalnych jak i asystenta rodziny.



3. CEL SZCZEGOEOWY

Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow.

Nazwa zadania Wskaznik realizacji dziatan Okres | Realizator Zrédia
realizacji finansowania
Szczegdtowe Liczba diagnoz i planéw pracy 2020 GOPS | Srodki wiasne
i wieloaspektowe z rodzing - 10. w
rozpoznanie sytuacji Jastrzebi
rodziny
przezywajace]
trudnosci.
Kierowanie osob Motywowanie do podjecia terapii. 2020 GOPS | Srodki whasne
uzaleznionych na w
leczenie. Liczba ztozonych wnioskow do Jastrzebi
GKRPA.
GKRPA
Wigczenie Zespotu Liczba wdrozonych procedur 2020 71 Srodki whasne
Interdyscyplinarnego ,.Niebieskie Karty” — 19.
W rozwigzanie
problemu przemocy
w rodzinie.
Udziat pracownikéow | Udzial w szkoleniach: 2020 | Pracowni | Srodki whasne
socjalnych 1. ,Podstawowe symptomy cy
i asystentow rodziny |w zachowaniu dziecka socjalni
w szkoleniach z niepelnosprawnoscia ze szczegdlnym
dotyczacych pracy | uwzglednieniem Zespotu Aspergera” — Asystent
z rodzing. 2 pracownikow; rodziny

2. ,,Dokumentacja i narzgdzia dla osob
i instytucji realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie” — 5 pracownikéw;

3. »Wykorzystanie dialogu
motywujacego w profilaktyce
uzaleznien” — 2 pracownikow;

4. ,Praktyczne wymiary coachingu
spotecznego” — 3 pracownikow;
5.,,Procedura odebrania dziecka od
rodziny” — 4 pracownikow;
6.,,Analiza (diagnoza)
rodzinnej” — 5 pracownikow;
7. ,Rozwdj emocjonalny. Tworzenie
trwalych  wiezi psychicznych na
kazdym etapie rozwoju. Trauma
wczesnodziecieca i lgkowe style wiezi”
— 2 pracownikow;

8.,,Diagnoza rodziny jako skuteczne
narzedzie w procesie pomocy rodzinie”
— 4 pracownikow;

9. ,Zasady i procedury organizacji
spotkan dot. ,,superwizji kolezenskiej” —
5 pracownikow.

sytuacji




Finansowanie Programu

Finansowanie 3 - letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019-2021
odbywato sie w ramach srodk6w budzetu Gminy Jastrzebia, dotacji.

e Na zatrudnienie asystenta rodziny Gmina Jastrzgbia pozyskata z Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej kwotg 1700,00 zt z ,.Programu asystent rodziny na rok
20207,

e Pobyt jedenasciorga dzieci W rodzinach zastepczych to kwota 77 859,32 zk.

Pozostate zadania z zakresu wspierania rodziny sa realizowane przez pracownikéw socjalnych
i asystenta rodziny w ramach obowigzkoéw stuzbowych.

Osiagnigte efekty Programu

W wyniku przeprowadzonych dziatan osiggnieto efekty:
1. Polepszenie sytuacji dziecka i rodziny.
1. Wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa rodziny i dziecka.
2. Zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu
wsparcia, dla rodziny i dziecka.
Poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi.
Przeciwdzialanie umieszczaniu dzieci w pieczy zastgpeze).
5. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin celem zapobiegania
powstawaniu, sytuacji kryzysowych.
6. Poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny.
7. Rozwdj efektywnej wspotpracy pomigdzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi
program wpierania rodziny.

o

Podsumowanie

Wsparcie rodziny ma charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie w pierwszej kolejnosci
zostaja stworzone mozliwosci samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi problemami.
Niezbedne jest systematyczne podnoszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn
i skutkéw dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia aby zwigkszy¢ jej szanse na
prawidtowe funkcjonowanie W srodowisku oraz wykorzystanie wlasnej aktywnosci
i wewnetrznego potencjatu w celu zdobywania nowych umiejetnosci.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Jastrzebia na lata 2019-2021 zaklada
stworzenie optymalnych warunkow dla poprawy jakosci zycia rodzin, w szczegolnosei dzieci.
W ramach jego realizacji gromadzono informacje, ktore pozwolily na oceng pOStepPOWw,
wskazujac dalsze potrzeby i dziatania.

Konieczna jest stala wspdlpraca z placéwkami o$wiatowymi, placéwkami ochrony zdrowia,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Radomiu, Urzedem Gminy w Jastrzgbi, Gminng
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Jastrzgbi, poradniami leczenia
uzaleznier, Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Posterunkiem Policji, Sadami i kuratorami sagdowymi, Poradniami Psychologiczno -
Pedagogicznymi oraz innymi instytucjami zajmujacymi sig sprawami rodziny.

Wspieranie rodziny, to jednocze$nie rozwoj 1 wzmacnianie spotecznosci lokalnej. Na biezaco

prowadzony jest monitoring sytuacji dzieci w rodzinach objetych pomocg Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Jastrzgbi.
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